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食品抽样检测的现状及对策

1 概述

随着经济的发展，人们逐渐从关注温饱问题转变为关注

食品质量问题。尤其是近年来媒体多次报道食品安全问题，由

此引发了人们对食品安全的关注。作为食品检测中重要的组

成部分，食品抽样工作显得尤为重要，只有通过科学的抽样

方式才能获取更准确，更权威的检测结果。因此，相关部门

必须要加强对食品抽样工作的重视。

2 食品抽样的重要性

2.1 保障消费者的权益

 消费者是食品的直接购买方，一旦食品存在安全问题势

必会给消费者的身体健康带来不利影响，也会使消费者对食

品生产过程产生质疑，不利于经济市场的稳定发展。因此，食

品监管部门必须要加强对食品的抽样工作监管，确保消费者

的合法权益，保证食品的质量。

2.2 保障国家安定

食品作为人类生存的主要物质基础，食品的安全对人们

群众而言显得尤为重要，随着经济的发展和人们生活水平的

提升，人们对食品质量要求越来越严格，每次食品安全问题

都会广泛的引起社会讨论，降低人们对政府相关部门的信

任，所以，食品监管部门必须要严格把控食品抽样工作，切

实保证食品市场的稳定运行。

2.3 减少食源性疾病的发生率

食品质量如果产生问题，人们食用了这些食品势必也会

生产疾病，危害人们的身体健康。如果对食品没有进行严格

抽样检测，没有进行严格的安全把控，势必会引发一系列的

安全事故。所以，相关部门必须要加强对食品的抽样检测，对

于问题食品一定要追溯源头，减少问题食品流入市场，确保

食品的质量安全。

3 食品抽样检验常见问题

3.1 抽样人员专业能力有待加强

作为食品抽样环节中重要的组成部分，抽样人员的专业

能力将对食品抽样工作产生直接影响。由于相关人员专业能

力不足或者对食品抽样工作认知有偏差，导致食品抽样工作

不规范，抽取的样品缺乏代表性，从而致使抽检效率低下。

3.2 样品缺乏代表性

根据以往数据统计，不同地点抽取的食品样品质量差异

较大，合格率亦有显著差异。一般情况下，与生产领域相比，流

通领域抽取的食品样品合格率偏低。对农产品而言，农贸市

场或菜市场等地更容易出现农产品不合格的情况。部分抽样

人员害怕辛苦，不愿意前往小餐饮、农贸市场等环境相对恶

劣的地点进行抽样工作。导致抽取样品缺乏代表性，不能准

确反映一个地区食品安全情况。

摘要：随着社会的发展，人们生活水平的提高，食品安全问题得到越来越多的关注。基于此，相关部门必须要加强

对食品安全的监督管理，构建完善的食品安全管理制度，由此提升食品的安全性。因此，本文通过分析目前食品抽

样中存在的问题，提出了相关改进措施。
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3.3 缺乏有效监管

有效的监管在一定程度上可以使食品抽样检测的满足要

求，但是在实际过程中，食品抽检机构缺乏足够的重视，食

品抽样检测工作并未形成有效的监督与管理。具体表现为：第

一，尚未形成完善的监管制度，相关抽样人员缺少机会得到

正规的培训指导，在实际抽检工作中问题频出；第二，食品

抽样工作仅流于形式，部分食品抽检工作没有严格的按照相

关要求进行。第三，相关食品抽样检测人员的责任意识缺乏，整

体素质参差不齐。

3.4 缺乏规范程序

作为食品抽样工作中基本操作步骤，主要包括对食品的

初检、复检以及后续处理等步骤。在具体的食品抽检过程中，应

当首先对食品进行初检，然后相关检测人员出具检验报告以

供二次检验，最后监督管理部门再对于不合格的食品按照相

关法律法规做出处理。但是受各方面因素的制约，我国个别

地区仍存在没有严格按照程序操作的情况，导致一些不合格

的食品流入市场。

3.5 食品种类较多工作量大

随着经济的发展，食品的种类也变得越来越复杂，并且

我国食品行业的经济模式也逐渐变得多元化。我国各个地区

的食品都具有其自身的特色，经济往来的频繁势必增加了食

品抽样的难度，加大了相关工作人员的压力，因此，在食品

抽样检测中势必会存在疏漏。

4 强化食品抽样检测的途径

4.1 有效规范食品抽样工作与流程

食品检测相关部门应当规范食品抽样工作与流程，匹配

充足的抽样人数，以两到三人为宜，并定时的进行小组轮换，从

而有效避免在抽样过程中出现造假问题。另外，在对食品抽

样检测时应当对被检测单位进行保密，做好相应的检查准备

工作。与此同时，还应当制定完善的食品抽样检测流程，通

过表格、图片等做好抽样记录工作。抽样检测过程中还应充

分考虑到厂家、食品种类的差异，均匀取样，有效的完成抽

样的后续工作，确保食品抽样工作的顺利进行。

4.2 发挥技术优势，增加食品抽样检查力度

任何工作都离不开技术的支持，同理，食品抽样检查工

作也应当充分发挥技术优势，通过食品抽样检测平台来代替

传统的人工数据分析，推动食品抽样步入到数据时代中。传

统的食品抽样检测过程，主要是依靠人工进行检测数据的整

理、分析，容易出现不同程度的问题，且不易发现。而通过

系统平台利用大数据分析技术，则可以有效的实现对高风险

产品的抽检，合理分配抽检资源，有效的避免了重复抽样。

4.3 对不合格食品要严格按照相关规定执行

在抽样过程中一旦发现不合格食品，监管部门应当及时

采取相关措施，严格追究相关负责人的责任，情节严重的还

应当移交公关部门立案调差。对于不合格的食品应当立即下

架。除此以外，食品安全监管部门还应当追溯到不合格食品

源头，找到相应的厂商，避免不合格食品再次流入市场。并

通过社会各界力量以及舆论作用，来对抽样工作进行监督，确

保抽样工作的严密性。

4.4 加大打击力度，突出重点环节

对于食品抽样工作，相关部门应当加大打击力度，突出

重点环节，对农贸市场、餐饮等地区进行专项检查，严厉打

击无良小贩、小作坊等。除此以外，监管部门还应当充分发

挥互联网的优势，建立食品抽样检测公示制度，从而提醒广

大市民注意。

结语

总而言之，食品抽样工作对于食品安全及强化食品监管

等都具有一定作用。相关部门要加强对食品抽样的重视程

度，并通过采取多种抽样方式进行检测，提升检测效率、质

量和可信度，为食品安全打下良好基础。
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