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食品安全检测问题及保障措施探究

改革开发以后，我国多行业发展较快，市场发

展处于百花齐放局面。在社会经济全面发展中，我

国食品行业发展较快，食品数量、食品种类在逐步

增多。近年来，我国食品安全方面存有较多问题，对

人民群众健康、安全具有较大威胁，也对食品行业

健康稳定发展具有较大影响。为了保障食品安全和

人民群众身体健康，食品检测在食品安全的防线中

具有重要作用。要做好食品检测就要充分认识其作

用，找出检测的问题提出防范措施。

1 食品检测对食品安全的重要性

近年来，因为食品安全事关身体健康，广大群

众对食品安全关注度高。在社会的历史发展长河

中，人类只有通过获取健康安全的食品获取能量，才

能够够繁衍生息。健康食品不仅能够满足人类生理

需求，而且能够满足人类的精神需求，提升生活质

量。保证食品安全的重要一环是食品检测。

目前，我国食品市场中各类食品安全问题较

多，各项安全事件发生主要与市场检测环节漏洞之

间存有较大关联，对诸多群众生命健康存有较大

威胁 [1]。食品检测成效与质量会影响食品行业稳定

发展，食品检测部门需要采取准确高效的检测措

施。发现安全问题之后要注重对生产厂家集中展开

处理，能提高食品安全质量，促使食品安全生产进

程加快。做好食品检测活动，能对市场中各类危害

进行控制，有效降低食品安全事件发生概率，推动

食品行业安全稳定发展。相关管理部门要注重选取

更为严格的方式对食品检测进行管控，提高食品整

体安全性，为社会全面发展提供保障。

摘要：近年来我国食品安全问题频出，如何保障食品安全成为社会关注的焦点。本文从食品检测

的视角，分析了食品检测对维护食品安全的重要性和食品检测中的问题，提出了提升食品检测效

果和质量应采取的措施，以期能为食品监管部门提供参考，为食品安全性保驾护航。
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2 提升食品安全检测的有效措施

2.1制定科学检测标准

在食品检测每个阶段，都要制定相对完善的检

测标准。这既可以保障检测活动高效开展，也能确

保检测人员依照规定检测标准展开操作。相关管理

部门要注重全面落实监督管理机制，对食品检测多

环节质量进行控制。针对食品取样活动，要选取更

多积极代表性的检测样品。还要做好食品种类检

测，这样能全面提升检测效果的科学性。在食品检

测环节中，相关检测技术人员要注重做好各项数据

检测处理，对各项数据集中验证，能全面提升食品

质量安全 [2]。

2.2 引入先进检测设备

食品检测设备是全面提升食品检测质量的重要

要素。在完整的食品检测中要重视引入先进的检测

设备，全面提升食品检测整体效率，提高食品检测

结果成效。相关食品检测部门要注重定期对检测设

备进行维护与保养。发现设备运行中存有诸多故障

问题，相关技术人员要及时将问题上报给相关管理

部门，并采取针对性措施集中处理控制。

2.3 完善食品检测技术

当前，我国食品检测技术还不能有满足社会发

展的新需求。完善和提升检测技术，对提升食品检

测效果和质量具有重要作用。完善检测技术，一方

面要做好食品检测技术研发来提升检测水平，另一

方面要全面做好各类食品检测设备创新研究，强化

检测设备应用成效，促使其与检测技术有效契合，这

样能提升食品安全性 [3]。

2.4 建立基层检测机构

现阶段为了获得更好的食品安全检测效果，相

关部门也可以通过建立基层检测机构的方式降低食

品安全检测部门工作人员压力，实现对食品检测时

长的控制。比如，在后续优化食品安全检测工作

时，政府相关管理部门可以从宏观的角度对现存食

品安全检测设备、机构进行调控，鼓励社会基层力

量参与到建设食品安全检测机构的工作中来，凭借

社会力量的加入，提高食品安全检测行业的高效、稳

定发展。同时，政府相关部门还可以结合社会对食

品安全检测的需求，对检测机构工作侧重做出更清

晰、明了的划分，通过提高基层检测机构检测专注

度的方式优化食品安全检测的效果 [4]。

结语

总之，食品检测在保障食品安全中具有重要作

用。然而，在目前的检测中仍然有些问题需要解决

和完善。食品检测部门要关注发展中存在的问题，完

善相关检测技术与检测方法，建立完善食品检测监

督机制，强化检测人员培养，积极引入更多先进的

检测设备，全面提升食品检测水平，推动食品检测

行业稳定发展。相信，基于政府为主导食品安全监

管体系不断建立和完善，对法律漏洞、监管效果等

诸多问题进行有效管控，食品安全监管工作定能取

得成效，从而保障食品安全。
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